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Liebe Freunde des Volleyballsports in Delbrück,

seit nunmehr 45 Jahren wird in der DJK Volleyball gespielt. 
Seit elf Jahren ist die erste Herrenmannschaft fester Be-
standteil der 2. Volleyball-Bundesliga Nord und somit 
Werbeträger für unseren Verein und unsere Stadt weit 
über die Grenzen Ostwestfalens hinaus.

Von Beginn an haben Mädchen und Jungen, Frauen und 
Männer Verantwortung übernommen, um Jugendliche 
und Erwachsene für Volleyball zu interessieren und ih-
nen im Trainings- und Spielbetrieb das passende Umfeld 
zu bereiten. So ist es gelungen, über die Jahrzehnte die 
Volleyballabteilung als eine von zehn Abteilungen zu ei-
nem leistungsstarken Aushängeschild unseres Vereins zu 
etablieren, in der aber nicht nur die Leistung zählt, son-
dern auch der Wohlfühlfaktor eine wichtige Rolle spielt. 
Mannschaften verschiedener Altersklassen, vom Schüler 
bis zum Erwachsenen, finden hier das Umfeld, um leis-
tungsentsprechend oder spaßorientiert Volleyball spielen 
zu können.

Möglich ist dies nur, weil sich so viele aktive Spielerinnen 
und Spieler als Trainer zur Verfügung stellen, dadurch den 
Trainings- und Spielbetrieb aufrecht erhalten und es im-
mer wieder schaffen, junge Talente zu entdecken und zu 
fördern. Dies alles ist aktuell am Kader der ersten Mann-
schaft deutlich abzulesen.

Ich möchte mich ganz herzlich bei allen bedanken, die es 
ermöglichen, den Trainings- und Spielbetrieb Im notwen-
digen Umfang zu gestalten. Dazu gehört ganz besonders 
der Dank an all jene, die unauffällig im Hintergrund da-
für sorgen, dass Volleyball in der DJK Delbrück auf hohem 
Niveau bis hin zur Bundesliga möglich bleibt. Besonders 
erwähnt seien hier unsere Sponsoren, die die finanzielle 
Grundlage für den Spielbetrieb liefern.

Ich danke auch der Stadt Delbrück für die Bereitstellung 
der Sportstätten und die begleitende Unterstützung.

Allen Freunden und Förderern des Volleyballsports und 
allen aktiven Spielerinnen und Spielern wünsche ich wei-
terhin viel Freude an und mit diesem Sport.

Rudolf Fraune
(1.Vorsitzender)

G R U ß W O R T  D E S 
1 . V O R S I T Z E N D E N 
R U D O L F  F R A U N E
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Liebe Freunde des gepflegten Ballsports,

als mich ein guter Freund 1977 mit zum Volleyball nahm, 
hatte ich noch keine Vorstellung davon, dass mich dieser 
Sport mein ganzes Leben begleiten sollte. Bereut habe 
ich es nie. Neben den vielen Siegen und Niederlagen war 
es vor allem das Miteinander in einer tollen, sportlichen 
Gemeinschaft, das mich und viele Andere geprägt hat. 
Als meine eigene sportliche Laufbahn sich ihrem Ende 
zuneigte, habe ich dann zunächst als Spielertrainer und 
danach als Jugendtrainer dem Sport die Treue gehalten. 
Dann fand sich 2007 zunächst kein Nachfolger für Hansi 
Wiens als Volleyballfachwart und ich warf meinen Hut, 
wenn auch etwas zögerlich, in den Ring. Tatsächlich be-
kam ich das Vertrauen der Abteilung ausgesprochen. 

Was dann geschah ist eigentlich ein unglaubliches Mär-
chen für den Volleyballsport in Delbrück. In der Saison 
2007/2008 gelang der DJK Delbrück der Aufstieg in die 2. 
Volleyball-Bundesliga. Das ist jetzt 11 Jahre her und noch 
immer spielt unsere Mannschaft ununterbrochen in die-
ser zweithöchsten deutschen Volleyball-Liga. Vieles ist in 
dieser langen Zeit geschehen, und viele Spieler sind ge-
kommen und gegangen. Der völlig unbegreifliche Tod von 
Sebastian Striewe war das sicherlich schmerzlichste Ereig-
nis in dieser Zeit und macht mich auch heute noch immer 
betroffen. Aber auch der schwere Motorradunfall un-
sers Zuspielers und heutigen Kapitäns Johannes Grodde  
hat uns alle schwer erschüttert. Sportlich gab es ein Auf 
und Ab. Wir waren mal länger Tabellenführer, hatten 

 einen Klassen erhalt am grünen Tisch, sind öfter knapp am 
Abstieg vorbeigeschrammt, hatten aber auch richtig gute 
 Serien. 

Die Kommerzialisierung der Liga macht es uns als Verein 
seit einiger Zeit sehr schwer geeignete Spieler an unse-
ren Verein zu binden. Die DJK Delbrück baut daher auf die 
gute Jugendarbeit in Region und Verein und hat diese Sai-
son viele junge Spieler in ihren Reihen. Darauf sind wir als 
Verein und Abteilung Volleyball besonders stolz und wir 
werden auch zukünftig darauf bauen. 

Danken möchte ich noch einmal all denen, die in diesen 
langen Jahren mitgeholfen haben der Stadt Delbrück 
dieses Volleyballmärchen zu schenken. Jede und Jeder 
von Euch, hat, ob als Ballkind oder Ligamanager, als An-
schreiber/in, Kassierer/in oder Vorsitzender einen unver-
zichtbaren Teil dazu beigetragen. Unsere Mannschaft hin-
ter der Mannschaft ist und war in den Jahren immer auf 
einem absoluten Topniveau. Vielen lieben Dank auch all 
unseren Sponsoren ohne die wir diese Jahre nicht hätten 
erleben dürfen. 

Ein kleiner Wermutstropfen bleibt zu erwähnen. Nach 
zwölf Jahren im Amt als Fachwart werde  ich dieses im 
Herbst 2019 aufgeben. Als Kinder- und Jugendtrainer will 
ich aber noch ein paar Jahre am Ball bleiben. 

Euer Eberhard (Ebi) Walter

Liebe Volleyballerinnen und Volleyballer, liebe Freunde 
der DJK Delbrück,

seit über 10 Jahren bin ich dankbar und froh, Volleyball 
in Delbrück in allen Facetten mitgestalten und erleben zu 
dürfen. Die Erfolge, die in dieser Zeit erzielt wurden be-
ruhen auf vielen Schultern, die in ihrer Freizeit ehrenamt-
lich unseren Sport unterstützt und gefördert haben. Über 
die Jugendmannschaften der Jungen und Mädchen, der 
Volleyball AG mit den Schulen, den vielen Spielerinnen 
und Spielern, die wöchentlich aktiv sind, bis hin zu den 
Hobby- und Altherrenmannschaften in der Abteilung ist 
es mir immer eine Freude, begeisterte Mitstreiter in den 
Sporthallen und draußen auf den Beachfeldern auf und 
abseits der Felder zu sehen.

Dass die DJK mit der 1. Mannschaft seit über zehn Jahren 
in der Bundesliga aktiv ist, zeugt von der unglaublichen 
Faszination, die unsere Sportart mit sich bringt und spricht 
für die Freude und das Engagement aller Beteiligten. In 
den vergangenen Jahren habe ich viel junge Spieler, Ver-
antwortliche, Trainer und Helfer kennen und schätzen ge-
lernt, die gemeinsam zum Erfolg der Mannschaft und der 
Abteilung weit über die Grenzen der Gemeinde hinaus 
beigetragen haben. Auch hatte ich das Glück, viele ande-
re Mannschaften und Verantwortliche kennen und Spie-
le in den unterschiedlichsten Sporthallen in Deutschland 
erleben zu dürfen. Wir können stolz darauf sein, welche 
Erfolge wir erreicht haben und hoffentlich noch erreichen 
werden. In all den Jahren haben die Spieler den Verein 
und die Stadt nach außen repräsentiert und als „Etablier-
te“ der Liga wird uns mit unseren bescheidenen Ressour-
cen und unserer angenehmen ostwestfälischen Art viel 
Respekt und Anerkennung entgegen gebracht, so dass die 
DJK in der Volleyballszene zu einer echten Marke gereift 
ist, die bei allen mit Bewunderung wahrgenommen wird 
und größte Zustimmung erfährt.

In der sich stetig verändernden Sportlandschaft, der Liga 
und dem Verband genießt die DJK aufgrund ihrer Entwick-
lung und des stetigen Einsatzwillen und Kampfgeist auf 
und abseits des Spielfeldes ein hohes Maß an Anerken-
nung für die geleistete Arbeit.

Wenn ich an die Zeit vor über 10 Jahren zurück denke, in 
der wir uns entschieden haben, auf eine gemeinsame Rei-
se zu begeben, von der keiner wusste, wohin diese geht 
und die wenigsten vermutlich dachten, dass sie so erfolg-
reich verläuft, dann kann ich den Verein und die Abteilung 
nur beglückwünschen und resümiere eine Zeit, auf die wir 
alle stolz sein können und auch sollten.

Daher bedanke ich mich auch im Namen der 1. Mannschaft 
für die zahlreiche Unterstützung der Fans, der Sponsoren, 
den vielen helfenden Händen und dem gesamten Verein, 
die es uns ermöglichen, unseren Sport auszuüben. Ohne 
diese hervorragende Unterstützung wären wir nie dort 
angekommen, wo wir jetzt stehen und hätten es nicht 
über die ganzen vergangenen Jahre gemeinsam geschafft. 
Mit Blick in die Zukunft wünsche ich allen weiterhin dieses 
Gelingen und noch zahlreiche schöne und zugleich ner-
venaufreibende Momente bei der schönsten Nebensache 
der Welt – Volleyball in Delbrück.

Euer Ulrich (Uli) Kussin 

G R U ß W O R T  D E S  T R A I N E R S 
D E R  1 .  H E R R E N  M A N N S C H A F T 

U L R I C H  K U S S I N 

G R U ß W O R T  D E S
V O L L E Y B A L L - F A C H W A R T E S
E B E R H A R D  W A L T E R



DJK Graf Sporck 1920 e.V. Delbrück - www.djk-delbrueck.de Schmetterball - das Volleyball-Sonderheft zur Saison 2018/19 76

Die 1. Mannschaft geht in Ihre elfte aufeinanderfolgende 
Saison in der 2. Bundesliga.

Nach vielen Höhen und Tiefen in den vergangenen Jahren 
steht auch die aktuelle Saison ganz im Zeichen des Klas-
senverbleibs. Durch den Weggang mehrerer erfahrender 
Spieler, u. a. dem langjährigen Kapitän des Teams Tobias 
Daniels sowie Thomas Cieslar, Fabian Dicken, Kevin Kre-
ker, Christian Hönisch und Ben Kratz steht abermals ein 
Umbruch bevor, den die Etablierten gemeinsam mit den 
jungen Neuzugängen bewältigen müssen. Dabei setzt die 
Mannschaft weiter auf heimische Talente aus unteren 
Ligen, die sich z. T. erstmals dem hohen Niveau stellen. 
Besonders bemerkenswert sind dabei die beiden 17-jäh-
rigen Eigengewächse Niklas Hinz (Delbrück) und Finn von 
Soldenhoff (Paderborn/Delbrück), die großes Potenzial 
mitbringen und sich als feste Bestandteile der elf Spieler 
im Kader gleich fest etabliert haben. Ein wenig erfahre-
nere Neuzugänge sind Brian Leppin (ehem. Post SV Biele-
feld) sowie Martin Steinbrück (nach einjähriger Spielpau-
se) und Daniel Denk aus Paderborn. Aber auch dieses Trio 
schnuppert erstmals Bundesligaluft. Dazu kommen die 
bereits im bzw. in den letzten Jahren Aktiven Johannes 

Grodde, Benjamin Hunke, Maximilian Protte, Christian 
Wuttke-Ziller, Lars Wienhues und Fabian Albrecht, so dass 
insgesamt eine ausgewogene Mischung aus alten und 
neuen Spielern entstanden ist. 

Selbstverständlich braucht die Mannschaft ein wenig Zeit, 
um sich einzuspielen und weiter zu entwickeln, es sind 
aber gute Ansätze zu sehen, dass diese Mannschaft gro-
ßes Potenzial für die Zukunft hat. Ob es reicht, sich auch 
diese Saison in der Liga zu behaupten, wird sich im Ver-
lauf der Saison zeigen, da die anderen Vereine über die fi-
nanziellen Rahmenbedingungen zum Import von zumeist 
ausländischen Spielern verfügen oder in ihrer jeweiligen 
Großregion aus einem Pool von erfahrenen Spielern aus-
wählen können. Aber auch das ist seit nunmehr 11 Jahren 
nicht neu für die DJK, so dass die Mannschaft ihre Tugen-
den der mannschaftlichen Geschlossenheit und des Ein-
satzwillens mit in die Waagschale werfen wird und sich 
der Herausforderung stellt. 

Die Mannschaft freut sich daher über jede Unterstützung 
auf ihrem Weg, Spitzenvolleyball in Delbrück weiter zu 
präsentieren.

D I E  1 .  H E R R E N  M A N N S C H A F T

(v.l.): Trainer Uli Kussin, Johannes Grodde, Martin Steinbrück, Daniel Denk, Niklas Hinz, Lars Wienhues, Christian Wuttke-Ziller, Finn von Soldenhoff, 
 Fabian- Alexander Albrecht, Maximilian Protte, Brian Leppin, Benjamin Hunke und Physiotherapeutin Alicia Kemper – Es fehlen: Die Physiotherapeuten Joschka 
Ochs und Renate Peters 
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DIE ANSCHREIBER: 
Susanne Altemeier, Merle Blienert, 
Andreas, Antje, Franz-Josef und Stefan
Mertens und Niklas Siemer 

GESCHÄFTSSTELLE:
Elke Niewind 

GETRÄNKEFAHRER:
Norbert Brautmeier

BALLKINDER

AUFBAU TEAM

KASSIERER:
Michael Bauer, Jochen 
Beier, Thomas Hinz 
und Ulrich Schohl 

D I E  M A N N S C H A F T  H I N T E R  D E R  M A N N S C H A F T 

... und noch viele mehr! 

FAN UND THEKENBEAUFTRAGTER:
Tobias Fraune

HALLENSPRECHER:
 Jonas Wieners

U N S E R  B U N D E S L I G A  T E A M  D E R  S A I S O N  2 0 1 8 / 1 9

Daniel Denk 
Libero

Johannes Grodde 
Zuspiel

Martin Steinbrück
Diagonal

Christian Wuttke-Ziller
Diagonal

Brian Leppin
Annahme-Außen 

Niklas Hinz
Mittelblock 

Benjamin Hunke
Libero

Lars Wienhues
Mittelblock 

Maximilian Protte
Annahme-Außen

Fabian-Alexander Albrecht
Mittelblock

Finn von Soldenhoff
Annahme-Außen

Uli Kussin
Trainer

Alicia Kemper
Physio

Joschka Ochs
Physio 

Renate Peters
Physio 

Franz-Josef Mertens
Mannschaftsverantwort-

licher und Manager

THEKE
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Herz & Handwerk seit 1887

®

Wir wünschen der  
Volleyball-Mannschaft des 

DJK Delbrück eine 
spannende und 
erfolgreiche Saison!

sparkasse.de

Zahlen 
ist einfach.

Weil man dafür nichts 
weiter als das Handy 
braucht. Jetzt App* „Mo-
biles Bezahlen“ runter-
laden.
* Für Android™ und bei teilnehmenden 
Sparkassen verfügbar. Android ist eine 
Marke von Google LLC

Wiedenstridt
Boker Str. 25 • 33129 Delbrück • Tel: 0 52 50/ 93 00 00

www.wiedenstridt.de
24 h Shopping auf

Große Auswahl auf 2 Etagen!

Vor-Ort-
Fachberatung

Die 2. Herrenmannschaft der DJK Delbrück spielt bereits 
die 3. Saison in der Landes-Liga, nach dem Aufstieg aus 
der Bezirksliga 2016. Unter Spielertrainer Arne Steffen 
hat das Team in letzter Zeit viele jüngere Spieler dazu 

 gewonnen, die auch im Jugendbereich für die DJK aktiv 
sind. Die älteren Spieler sind zum Teil schon länger in der 
Herrenmannschaft. In der Saison 18/19 geht der Blick in 
Richtung obere Tabellenhälfte.

(v.l.): Mathis Schnatmann, Arne Steffen, Jonathan 
Wilms, René Dirrigl, Moritz Schöllmann, Jon- Erik 
Blienert, Luis Kotthoff, Ralf Brese, Andreas Braun, 

David Fortmann, Niklas Siemer

(liegend v.l.): Nico Becker und Lukas Neisemeier 

Die männliche U20 ist eine sehr junge Mannschaft, die 
zum Teil noch aus U18 Spielern besteht. Die Jungs schlos-
sen als Vizemeister in der Oberliga die Saison ab, punkt-

gleich mit dem Meister. Das Ziel nun: Die Westdeutschen 
Meisterschaften. Wir hoffen also auf erfolgreiche Quali-
fikationsturniere.

(v.l.): Trainer Benedikt Janke, Jona Brautmeier, Luis 
Kotthoff,    Mathis Schnatmann, Alexander Hülsen, 

René Dirrigl, Benedikt Sunder, Niklas Wulf, Moritz 
Schöllmann und Lars Haggemüller

2 .  H E R R E N  M A N N S C H A F T 

U 2 0  M Ä N N L I C H 
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Das U16 Jungen-Team der DJK Delbrück hat die Meister-
schaftssaison ohne Satzverlust als Erstplatzierter der 
Oberliga abgeschlossen. Auf dem Weg zur möglichen 
Teilnahme an den Westdeutschen Meisterschaften er-
hofft sich das Team die nächsten Hürden, die Qualifika-

tionsturniere, erfolgreich zu nehmen. Das Training für die  
U16 - wie auch für alle anderen Jugendteams -  findet 
nicht nur in der Halle statt. Im Sommer geht es, wenn es 
die Wetterlage zulässt, auf die Beachanlage. Sonne, Sand 
und Spaß stehen dann ganz besonders im Vordergrund. 

(v.l.):  Leonard Glasbrenner, Alexander Strunz, 
Henrik  Wünnerke, Justus Hinz, Vincent Klute, 
Jan Sackmann,  Steffen Athens, Leander 
 Niesmann, Till Grabe, Kevin  Westhoff, Trainer 
Jörg Janke und Trainer Niklas Hinz (kleines 
Foto)

Unsere U14 besteht aus noch 7 Jungen der Jahrgänge 
2006 und 2007. Leider hatte die Mannschaft in dieser 
Saison bereits drei Abgänge zu verkraften, so dass zwei 
jüngere Jungen hochgezogen wurden. Gespielt wird in 
der gemischten Oberliga gegen zwei weitere Jungen- und 

sonst nur Mädchenmannschaften. Hier sind die Fahrtstre-
cken mit Gegnern aus Minden und Preußisch- Oldendorf 
allerdings deutlich weiter als in der U13. Die Jungen schla-
gen sich in dieser Liga recht beachtlich und werden sich 
wohl für die nächste Runde qualifizieren.

(v.l.): Ebi Walter, Matija Orovic, Silas 
 Brautmeier, Noah Kamrath, Luca Warmus 
und Jonas Sprehe

Es fehlt Niklas Brickmann 

Die U13-1 besteht aus sechs Jungen, die U13-
2 aus sieben Jungen der Jahrgänge 2007 bis 
2009. Im Gegensatz zu den vergangenen 
Jahren hat die DJK mehr Jungen aus den 
U13 Jahrgängen im Training. Es sind derzeit 
sogar noch weitere Jungen im Training, die 
aber noch nicht in einer der Mannschaften 
spielen. Daher war es in dieser Saison mög-
lich die beiden Mannschaften in etwa gleich 
stark aufzustellen. Beide Mannschaften spie-
len in der gemischten Oberliga auch gegen-
einander. In dieser Liga spielt außer den 
Delbrücker Jungen nur noch eine weitere 
Jungenmannschaft aus Paderborn. Alle an-
deren Gegner sind Mädchenmannschaften 
aus Paderborn und Sande. 
Diese Regelung hat den klaren Vorteil, dass 
die Wege zu den Auswärtsspielen in dieser 
Saison alle sehr nah sind. Zudem sind die 
gut ausgebildeten Mädchenmannschaften 
sehr starke Gegner, an denen die Jungen 
sich noch oft die Zähne ausbeißen. Dabei 
lernen sie das Volleyballspielen aber recht 
gut. 
Ziel ist wie immer das Erreichen der West-
deutschen Meisterschaften.

(v.l.): Aaron Lampe, Silas Brautmeier, Elias Wolke, Linus Klute, Trainer Klaus Waltering und 
 Clemens Brunnert  – Es fehlt Lasse Braun

(v.l.): Laurens Melcher, Trainer Vincent Klute, Max Hätte, Matija Orovic, Gerrit Jüde, Liam 
 Warkentin, Tobias Grundke und Leonard Hätte

U 1 3 . 2  M Ä N N L I C H 

U 1 6  M Ä N N L I C H 

U 1 4  M Ä N N L I C H 

U 1 3 . 1  M Ä N N L I C H HAST DU 
AUCH LUST AUF 
VOLLEYBALL IM 

VEREIN?
Dann melde dich einfach 

bei uns:
volleyball@djk-delbrueck.de
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Jeden DIENSTAG am 
ELLI-Markt in Delbrück
Jeden SAMSTAG am 
Marktkauf in Delbrück

Origineller, unver-
wechselbarer Partyservice  
für individuelle Feste 
und Events. 

Alle Standorte auf: 
www.witwe-bolte.com

Mit unseren vielfältigen digitalen Services 
helfen wir Ihnen, Ihre Bankgeschäfte ganz 
bequem überall und jederzeit zu erledigen. 
Erfahren Sie mehr in einer unserer Filialen 
oder auf volksbank-dh.de

Viel hilft viel.
Unsere digitalen Leistungen:

Volksbank
Delbrück-Hövelhof eG

Ihre Bank vor Ort!

Tickethotline 01806 – 999 0000

24. FEBRUAR
2019

wo

hoo! yeah!

Bezug nur über den einschlägigen 
Fach- und Spezialversandhandel! 

HAMMER SPORT AG   
Von-Liebig-Straße 21, D-89231 Neu-Ulm    
Tel.: (0731) 974 88 -0    www.mikasa.de
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Foto: Conny Kurth / VBL

BetteLux Oval 
Couture
Stahl kann
alles tragen

Design:
Tesseraux+Partner
www.bette.de
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Für die „1. Damen” steht der sportliche Ehrgeiz, aber auch 
der Spaß durch erreichte Ziele und die Gemeinschaft im 
Vordergrund. Im Moment spielen wir im zweiten Jahr in 
Folge in der Bezirksklasse und von Anfang an war das Ziel 
für die jetzige Saison 2018/19 klar: „Wir wollen aufstei-
gen! “. Dieses Ziel versuchen wir mit einem jungen Team 
zu erreichen und dafür arbeiten wir jede Woche und ver-
suchen nach jedem Training ein Stück besser zu werden, 
als wir beim Training zuvor waren. Auf lange Sicht wün-

sche ich mir, dass es in den nächsten Jahren weiter nach 
oben geht, da ich mir sicher bin, dass bereits viel Potenzial 
in Delbrück vorhanden ist und hier eine echte Perspektive 
besteht. 
Wir trainieren an zwei Tagen die Woche: Montag und 
Donnerstag. Wer Interesse hat ein Teil des Damenbe-
reiches in der DJK zu sein und mit Feuereifer Volleyball 
spielt, kann sich gerne bei mir melden (maxi_protte@
freenet.de), denn die Aussichten in Delbrück sind sonnig.

(v.l.): Maximilian Protte, Carolyne 
Bauszus, Merle Blienert, Paula 
Jostwerner, Emma Braun, Flora 
Jostwerner, Leona Brinkschröder, 
Vanessa Grundke, Antje Mertens, 
Antonia Hüwelmeier, Sophie 
Sandheinrich, Lisa Hüllwegen und 
Sophia Buttgereit 

Es fehlen: Anja Keuter und Leona 
Ernst

Hinten (v.l.):  Jolina Sundermeier, 
Maria Ruppel, Fiona Blümel, 

Julia Ott, Liana Klüger und Anna 
Lohmann 

Vorne (v.l.): Trainerin Paula Jost-
werner, Carla Heilmann, Charlotte 

Kerstin, Kim Jochen, Theresa 
Holtkamp und Trainerin Flora 

Jostwerner 

Es fehlt: Selina Cicek 

Hinten 
(v.l.): 

Trainer  
Jon  Blienert, 
Trainer Rene  

Dirrigl, Mia 
 Brautmeier, Lena  

Hillemeier,  Lisanne  Pelzel,  
Trainerin Antje Mertens

Vorne (v.l.): Eva Leoni Kourie, 
Emma Kerkemeyer, Emelie 

 Widowski, Melina Westhoff, 
 Alenda Özdemir, Alena Mertens

Es fehlen: Julia Ott,  
Vilja Ossenschmidt, Lyla El Badaoui 

und Elissa Hanna

Hinten (v.l.): Evelyn Klassen, Nora 
Lefeld, Luise Brunnert 

Vorne (v.l.): Carolyne Bauszus, 
Pauline Jochen, Ida Hüllmann, 
Emma Braun

Es fehlen: Theresa Wolke, Lara 
Swania und Alice Sterr

Für die neu zusammengesetzte Mädchenmannschaft der 
Delbrücker U18 stehen der Spaß und die Vielfältigkeit des 
Volleyballsports im Vordergrund. Unsere Mannschaft, die 
aus acht Spielerinnen besteht, startet dieses Jahr in der 
Oberliga, um Spielpraxis zu sammeln.

Wer Interesse am Volleyball spielen hat, kann gerne 
mittwochs von 16:00–18:00 Uhr in der neuen Dreifach-
turnhalle mittrainieren. Wir freuen uns auf jeden neuen 
Mitspieler!

Die weibliche U16-Mannschaft spielt in diesem Jahr ihre 
erste Saison. Voller Elan sind wir nun in unsere ersten 
Spieltage gestartet und haben bereits sehr viel Spielpra-
xis gesammelt. Denn genau das steht in unserem ersten 
Jahr im Vordergrund. Spielerfahrung in der Bezirksklasse 

zu sammeln und natürlich auch der Spaß am Volleyball. 
Unser Training findet immer mittwochs von 16–18 Uhr in 
der Neuen Dreifachhalle statt. Wer Lust hat Volleyball zu 
lernen kann gerne bei uns vorbeikommen. Wir würden 
uns freuen. 

Die weibliche U13-Mannschaft hat sich erst vor ein paar 
Wochen zusammengefunden und besteht aus Mädchen 
der Jahrgänge 2006 und 2007. Viele trainieren gleichzeitig 
auch noch in der Volleyball AG mit, was zeigt, welche Mo-
tivation diese Mädels haben. Wir beschäftigen uns gerade 

mit den Grundlagen des Volleyballs. In den nächsten Wo-
chen und Monaten werden wir daran arbeiten, das Spiel 
drei gegen drei bzw. vier gegen vier zu erlernen. Der Spaß 
und die Begeisterung für die Sportart Volleyball stehen 
klar im Vordergrund. 

U 1 6  W E I B L I C HD A M E N  M A N N S C H A F T

U 1 8  W E I B L I C H U 1 3  W E I B L I C H

HAST DU 
AUCH LUST AUF 
VOLLEYBALL IM 

VEREIN?
Dann melde dich einfach 

bei uns:
volleyball@djk-delbrueck.de
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Die Volleyball Campus-AG startete zu Beginn des Schul-
jahres 2015/2016 als Kooperation der Gesamtschule, des 
Gymnasium Delbrücks, sowie der DJK Delbrück. Arne 
Steffen, ehemaliger Bundesligaspieler, Lehrer am Gymna-
sium und Trainer der DJK, rief diese Initiative ins Leben. 
Zusammen mit zahlreichen „Coaches“, die alle Schüler an 
den Delbrücker Schulen (Gymnasium und Gesamtschule) 
sind und auch fast alle Volleyball im Verein spielen, bringt 
er Kindern jeden Freitag die Sportart Volleyball näher. Die 
Kinder (3./4. Klasse bis 7.Klasse) lernen hier das Pritschen, 
Baggern, Aufschlagen und Angreifen. Viele der älteren 
„Coaches“ trainieren bei der DJK schon eine Mannschaft. 
Für die Jüngeren von ihnen bietet die Volleyball-AG die 
Chance, das Vermitteln von Volleyball-Techniken zu erler-
nen. So werden mithilfe der Volleyball Campus-AG nicht 
nur aktive Spielerinnen und Spieler für die DJK gewonnen, 
sondern auch Trainer, die bereits erste Erfahrungen ge-
sammelt haben.
 
Für die Grundschüler (3. und 4. Klasse) und die neuen Fün-
fer der Gesamtschule und des Gymnasiums in Delbrück 
findet immer kurz nach den Herbstferien der Volley@
School-Day statt. An diesem Tag gibt es für die „Neuen“ 
eine Einführung in die Technik Pritschen und anschlie-
ßend einen kleinen „Körbe-Pritsch-Wettbewerb“, bei 
dem Freikarten für Heimspiele der Delbrücker Zweit-Bun-
desliga-Mannschaft verlost werden. In diesem Jahr (2018) 
fand schon der vierte Volley@School-Day statt, den na-
türlich die „Coaches“ und auch wieder einige Spieler der 
1.Herren Mannschaft unterstützten.

Am Schuljahresende findet immer ein großes Abschluss-
turnier statt, bei dem Teams von vier bis fünf Kindern ge-
geneinander antreten und so die Platzierungen ausspie-
len. Am Ende gibt es kleine Preise für alle und die MVP 
(Most Valuable Player) werden von den „Coaches“ be-
stimmt und erhalten ein kleines Präsent. Auch die Spiel-
abzeichen (Bronze, Silber und Gold), die während des 
Schuljahres erworben werden, werden an diesem Tag an 
die jungen Volleyballerinnen und Volleyballer verteilt.
 
Ein besonderer Tag für alle Beteiligten der Volleyball Cam-
pus-AG war der 30.06.2017, denn hier wurde dem Gym-
nasium Delbrück vom Westdeutschen Volleyballverband 
nach Unterzeichnung einer Kooperationsvereinbarung 
der Titel „Partnerschule des Volleyballsports“ verliehen. 
Ziel dieser Kooperationsvereinbarung ist es, dass diese 
Art der bestehenden Kooperation langfristig erhalten 
bleibt.
 
Die Volleyball Campus-AG wird wie in den letzten Schul-
jahren auch in diesem Schuljahr 2018/2019 immer frei-
tags an Schultagen in der Zeit von 15:45 Uhr bis 18:00 Uhr 
in der neuen Dreifachhalle am Driftweg stattfinden. Alle 
neuen Fünftklässler/innen des Gymnasiums und auch der 
Gesamtschule sind herzlich eingeladen, an der AG teilzu-
nehmen.
 
Bei Fragen bitte an Arne Steffen wenden (a.steffen@gym-
nasium-delbrueck.de). 

V O L L E Y B A L L - A G

V O L L E Y @ S C H O O L - D A Y
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V O L L E Y B A L L - A P P

Nach „Volleyball Ergebnis-
dienst“ im App Store oder 
Google Play Store suchen.
App herunterladen und 
öffnen.

Die Staffeln der DJK-Mannschaften der eigenen Favoriten hinzufügen (oder als „Meine Liga“ speichern).

Um den Spielplan aller Mannschaften zu sehen, einfach 
eine Liga auswählen, in der Tabelle auf die DJK Mann-
schaft, dann auf Vereinsseite und dann auf Spielplan 
klicken (auf der Vereinsseite sind auch fast alle Mann-
schaften mal im Überblick). 

Start  →  WVV →  Jugend-mixed  →  Oberklasse Ligen  →  Oberliga 8 U13  →  U13-1 und U13-2 männlich
Start  →  WVV  →  Jugend-mixed  →  Oberklasse Ligen  →  Oberliga 8 U14  →  U14 männlich 
Start  →  WVV  →  Jugend-männlich  →  Oberklasse Ligen  →  Oberliga 5 U16  →  U16 männlich 
Start  →  WVV  →  Männer  →  Westfalen Ost  →  Landesliga 6 Männer  →  2.Herren
Start  →  DVV & VBL →  Herren  →  Bundesligen  →  2. Bundesliga Nord Herren  →  1. Herren

Start  →  WVV  →  Jugend-weiblich  →  Westfalen Ost  →  Bezirksliga 15 w16  →  U16 weiblich 
Start  →  WVV  →  Jugend-weiblich  →  Oberklasse Ligen  →  Oberliga 5 wU18  →  U18 weiblich 
Start  →  WVV  →  Frauen  →  Westfalen Ost  →  Bezirksklasse 29 Frauen  →  Damen  
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Jeder Delbrücker weiß wo die Beach-Felder in Delbrück 
zu finden sind. Und jeder Volleyballer hat mindestens 
schon einmal darauf gespielt. Gerade im Hochsommer, 
wo es bis 22 Uhr noch hell ist, sind die drei Felder auf 
dem Sportplatz ab mittags/nachmittags dauerhaft be-
legt. Dann kann es auch schon einmal vorkommen, dass 
man einige  Minuten warten muss, bis ein Feld frei ist.

Es hat zwar eine gewisse Zeit gedauert, bis der Beach-
Platz entdeckt und angemessen genutzt wurde, aber 
wer die letzten drei Jahre ein Auge darauf hatte, wird 
gemerkt haben, dass es Jahr für Jahr voller wurde. So-
wohl die Schule, als auch Vereine oder einfach Leute in 
ihrer Freizeit halten sich auf den Feldern auf und spielen 
Beachvolleyball.  Jetzt sind die Felder nicht mehr weg-
zudenken, denn in den wärmeren Monaten des Jahres 
herrscht Hochbetrieb. 

Auch für die Vereinsmannschaften der DJK ist der 
Beach-Platz attraktiv. Gerade in der Saisonpause im 

Sommer  bietet die „große Sandgrube“ eine gute Alter-
native zum Training in der Halle. Egal, ob ein lockeres, 
spaßiges Training oder ein Training für einen Wettkampf 
oder ein Turnier, der Beachplatz bietet die Vorausset-
zungen dafür. 

Damit dies auch so bleibt und die Beach-Anlage für alle 
genug Raum bietet, ist ein viertes Feld bereits in Pla-
nung. Mit diesem könnten sogar offizielle Turniere ge-
spielt werden, denn mit einem zusätzlichen Feld und 
der Erneuerung des ersten Beachfeldes wären die Wett-
kampf-Auflagen erfüllt.

Für die Jugendspielerinnen und Spieler der DJK Delbrück 
bietet die DJK jeden Dienstag im Sommer (wenn das 
Wetter mitspielt) von 18-20 Uhr ein „offenes“ Training 
an, zu dem Jungen und Mädchen unangemeldet kom-
men können. Ein paar technische und taktische Dinge 
werden angeschnitten, aber der Großteil der Zeit wird 
zum Spielen genutzt.

B E A C H E N
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Sport bringt  
Menschen 
zusammen!

www. happe-baustoffmarkt.de

Delbrück 
Lipplinger Str. 10 
33129 Delbrück 
Tel.: 0 52 50/98 49-0

Bad Lippspringe 
Savignystr. 34 b 
33175 Bad Lippspringe 
Tel.: 0 52 52 / 40 63

Schloß Holte-Stukenbrock
An der Heller 28 
33758 Schloß Holte 
Tel.: 0 52 07/95 03-0

Johannes Happe 
GmbH & Co. KG

Paderborn
Otto-Stadler-Str. 3-4
33100 Paderborn
Tel.: 0 52 51/15 82-0

Alles zum Bauen und Renovieren.

Schön,  

dass es so  

einfach sein kann.  

Wir  wünschen  

viel Erfolg!

Männer im besten Alter und dazu mehrere junge Wilde, 
Routine im Mix mit jugendlicher Unbekümmertheit – so 
setzt sich die aktuelle „Spätlese“ - Volleyballgruppe zu-
sammen.

Schon seit 30 Jahren, 1989 vom aktuellen 1.Vorsitzenden 
der DJK Rudolf Fraune ins Leben gerufen, wird einmal 
wöchentlich unter dem jetzigen Übungsleiter Jörg Martin 
trainiert. Und mit Hubertus Gerling, Reinhard Brinkmey-
er, Heinrich Neiske und Bernhard Kückmann sind einige 
Gründungsmitglieder noch immer am Ball. Aktuell gibt es 
ca. 20 aktive Mitglieder.

Eine Volleyballvergangenheit ist keine Pflicht, aber kann 
durchaus hilfreich sein. Neben exzellenten Technikern 

und Ballartisten sind auch einige Sprungwunder am Netz. 
Aber der Spaß kommt nicht zu kurz, obwohl in den Spie-
len durchaus Ehrgeiz zu spüren ist und es manchmal auch 
hoch her geht.

Über das Jahr verteilt trifft man sich immer wieder auch 
auf anderen Veranstaltungen, es werden Sommerfeste, 
Radtouren, Weihnachtsfeiern oder mehrtägige Ausflü-
ge durchgeführt, manchmal auch mit sportlichen Aktivi-
täten wie Kanufahren, Wasserski oder Bogenschießen 
kombiniert. Kurzum, es macht immer wieder viel Freude 
und Spaß, Mitglied in dieser Spätlese-Mannschaft zu sein. 
Interessenten sind herzlich willkommen, immer montags 
von 19-20.30 Uhr in der alten Dreifachhalle. (RD)

Hinten (v.l.): H. Neiske, J.Beier, R.Driller, J.Martin, H.Gerling, M.Lummer, 
 D.Aldejohann 

Vorne (v.l.): B.Kückmann, St.Kückmann, R.Brinkmeyer 

Es fehlen: M.Schmertmann, B.Forth, N.Kückmann, M.Lippold, J.Lippold, 
M.Oesselke und H.Stressler 

Hinten (v.l.): J.Martin, M.Lippold, J.Beier, H.Stressler, R.Brinkmeyer, H.Neis-
ke, H.Gerling, B.Kückmann, M.Schmertmann, D.Aldejohann, St.Kückmann 

Vorne (v.l.): Veronika Lippold als  Gastspielerin

D E L B R Ü C K E R  O L D I E S 

Diese Gruppe gibt es seit ca. 40 Jahren. Sie ist damit wohl 
eine der ältesten der DJK. Die Oldies haben ihren Übungs-
abend am Montag (20h – 22h) in der neuen Dreifach-
turnhalle. Alters- und gesundheitsbedingt sind in letzter 
Zeit leider einige langjährige Mitglieder ausgeschieden. 

 Deshalb sind neue Mitglieder (ab ca. 50 J.) herzlich will-
kommen. Nach einer kurzen Aufwärmgymnastik wird 
überwiegend Volleyball gespielt. Dabei steht aber mehr 
die Freude an der Bewegung im Vordergrund.

Vorne (v.l.): Heribert Strunz, Heinrich Placzek, Adolf 
 Steiner und Manfred Bruster 

Hinten (v.l.) : Norbert Schnittker, Heinz Hamschmidt, Bern-
hard  Henneken, Alfons Biermeyer, Johannes  Engelmeier, 

Übungsleiter Ewald Hessel, Stefan Haman, Meinolf 
 Westermeyer und Heinz Hötte 

Auf dem Foto fehlen von den z.Z. aktiven Mitgliedern: 
Georg Lüttkewitte, Jan Nistroy und Ernst Loeser.

3
JAHRESPÄTLESE

19892019

K A R N E V A L  B E I  D E R  S P Ä T L E S E
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Südstraße 35   • Delbrück   • Telefon: 0 52 50 / 80 04

... eine Spur persönlicher!

Die Volleyball Truppe Ex Stars besteht aus ehemaligen 
Delbrücker Regionalspielern und einigen Alt Stars aus der 
näheren Umgebung. Trainiert wird regelmäßig mittwochs 
von 20.00 bis 22.00 Uhr in der neuen Dreifach Sporthalle.

Das Foto entstand auf dem Weg zu den Deutschen 
 Senioren Meisterschaften in Berlin.

H O B B Y  –  M I T T W O C H S  –  E X  S T A R S 

(v.l.): Harald Hänel, Dietmar Schalk, Norbert 
Brautmeier, Viktor Heinz und Klaus Waltering 

Nicht auf dem Foto aber regelmäßig dabei: Eugen 
Kreker, Johann Dirks, Robert Pamme,  Stephan 
Fischer, Wolfgang Protte und David Fortmann

Einem Tag vor dem Turnier der „Großen“ hatten sich 
U16-Jungen sowie U16/U18-Mädchen zu ihrem Jahres-
abschlussevent getroffen. Als Mixed-Turnier (geloste 
Teamzusammensetzung) kämpften vier Teams im Modus 

„Jeder gegen  Jeden“ um den Turniersieg. Zum Abschuss 
gab es für jedes Team eine Überraschungstüte vom Weih-
nachtsmann. 

W E I H N A C H T S T U R N I E R  2 0 1 8
( U 1 8  U N D  Ä L T E R )

W E I H N A C H T S T U R N I E R  2 0 1 8 
( U 1 6  U N D  J Ü N G E R )

Am Donnerstag, den 20. Dezember 2018 fand das traditi-
onelle Volleyball Weihnachtsturnier in der alten Dreifach 
Sporthalle statt.
Arne Steffen hatte eingeladen und ca. 50 Sportler waren 
der Einladung gefolgt. Die Teilnehmer kamen aus allen 
Mannschaften, von der Bundesliga Mannschaft bis zur 
Bezirksklasse und diversen Jugend und Hobby Mann-
schaften. Auch viele ehemalige Spieler waren angereist. 
Die weiteste Anreise hatte Ex Bundesliga Spieler Felix 
Meuer aus Nijmegen (Niederlande).

Es wurden neun Mixed Mannschaften zusammengestellt, 
die um den Weihnachtspokal spielten. Es gab keine Ver-
lierer, sondern nur Gewinner der guten Laune. Das Tur-
nier klang mit einem Büfett und reichlich Getränken aus.

Jüngster Teil-
nehmer, Vincent 

Klute, 14 Jahre, trainiert 
bei der U20 mit, und 

ältester Teilnehmer, Adolf 
Steiner, 79 Jahre, Spieler 

bei den Delbrücker 
Oldies.

JUNG UND  ALT
ZUSAMMEN
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VOLLEYBALL
BUNDESLIGA

UND ALLE WEITEREN SPIELE IM 

LIVE-STREAM UND ON DEMAND

 AUF  WWW.SPORTTOTAL.TV!

BIS ZU 80 SPIELE IM LIVE-TV

       BEI 

…wünscht 
sportlichen Erfolg 

und 
drückt die Daumen 
zum Klassenerhalt.

www.verbundvolksbank-owl.de

Überzeugt vom Wert der Regionalität

Leistungsstark aus eigener Kraft 

Vertraut durch traditionsreiche Wurzeln

VVB_Anz_PD_Marken_A5.indd   1 05.10.17   11:40

ALLE MANNSCHAFTSFOTOS DER 1. HERREN IM RÜCKBLICK

Impressum Schmetterball:

Redaktion:  Franz-Josef und Antje Mertens,  
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DJK Graf Sporck Delbrück 
2. BUNDESLIGA NORD 

GEMEINSAM ERFOLGREICH IM SPORT FÜR DELBRÜCK
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